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SAVENA NUOTO TEAM per il “Circuito Regionale Nuoto AICS 2019” 
ORGANIZZA 

 

TROFEO  
“CITTA’ DI SAN LAZZARO” 

2° PROVA REGIONALE AICS 
 

 

Domenica 13 gennaio 2019 
Piscina Comunale di San Lazzaro di Savena, Via Kennedy 63  

 
 

PROGRAMMA GARE 
 

Riscaldamento ore 14.30 - Inizio Gare ore 15.30 
 

 

 
 
Gli orari delle gare potrebbero essere suddivisi per gruppi di categoria a seconda del 
numero degli atleti partecipanti, a chiusura iscrizioni. Eventuali variazioni verranno 
comunicate alle Società iscritte 
 
 
 

 

25 RA Es C F/M 50 RA Es. B F/M 50 RA Es. A F/M 50 RA Ragazzi F/M 
50 RA Under 20 F/M 50 RA Over 20-30-40-50 F/M  
3x25 SL C F/M 3x50 SL Es. B F/M 3x50 SL Es. A F/M 3x50 SL Ragazzi F/M 
3x50 SL Under 20 F/M 3x50 SL Over 20-30-40-50 F/M  
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REGOLAMENTO 
1. Alla manifestazione, articolata in 4 prove/Trofei, che si terrà in piscina coperta base 

mt. 25, possono partecipare tutte le Società affiliate all’AICS e gli atleti 
regolarmente tesserati FIN o presso altri enti di promozione da società dell’Emilia 
Romagna per la stagione 2018-2019. Questi ultimi dovranno gareggiare col tesserino 
FIN o dell’Ente valido ed in ottemperanza alle normative di tutela sanitaria. 

2. Il responsabile di ogni squadra dovrà consegnare documento firmato dal legale rappresentante, 
in cui si dichiari che gli atleti sono in regola rispetto alle normative di tutela sanitaria.  

3. Sono ammesse a partecipare le seguenti categorie di atleti:  
   - Esordienti C   F 11 e successivi M 10 e successivi 
   - Esordienti B  F 09-10  M 08-09 
   - Esordienti A  F 07-08  M 06-07 
   - Ragazzi   F 05-06  M 03-05 
   - Under 20  F 04-99  M 02-99 
   - Over 20  F 98-89  M 98-89 
   - Over 30  F 88-79  M 88-79 
   - Over 40  F 78-69  M 78-69 
   - Over 50  F 68 e precedenti M 68 e precedenti 

4. Gare ammesse : 
 - Es. C   25   RA  F/M  

  - Es. B    50   RA  F/M 
       - Es. A    50   RA  F/M 
  - Ragazzi   50   RA  F/M 
  - Under 20  50   RA  F/M 
       - Over 20-30-40-50 50   RA  F/M 
       - Es. C   staffetta 3x25  SL F/M    
  - Es. B    staffetta 3x50  SL F/M   
  - Es. A    staffetta 3x50  SL F/M   
      - Ragazzi   staffetta 3x50  SL F/M 
      - Under 20  staffetta 3x50  SL F/M 
  - Over 20-30-40-50 staffetta 3x50  SL F/M 
5. La manifestazione si svolgerà per categorie e saranno premiati i primi 3 atleti per 

categoria e sesso. Solo per gli Esordienti per anno di nascita. 
6. Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 7 Gennaio 2019 attraverso il 

portale NuotoSprint. 
7. La tassa di iscrizione è di Euro 3.00 per atleta/gara individuale e di Euro 9.00 a 

staffetta; la quota dovrà essere versata direttamente al Comitato regionale AICS 
tramite bonifico bancario (IBAN  IT74F0335901600100000156819).  

8. Per info 3485181167 Annalisa o 3355223874 Francesca, e-mail info@savenanuototeam.com 
9. Per quanto non contemplato dal presente regolamento, ci si atterrà a quello regionale Aics. 
10. La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per eventuali danni o incidenti a       

persone o cose, prima durante e dopo la manifestazione. 
Savena nuoto team a.s.d. 


